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什么是 NDIS 计划？

步骤 6 – 什么是 NDIS 计划？

NDIS 计划包括：

关于获资助的支持的简单概括和明确定义
简单介绍一下您和您的目标
您获资助的支持将如何帮助您实现目标
不同支持的预算明细，以及，
有关向谁寻求帮助的信息，包括您在 NDIA 里的主要联系人。

基本上来说，NDIS 计划概述了您的目标、志向和所需的支持（包括您可能获得的任何资金）。您的第一份计划是与 NDIS 建立终身关系的开端。您的计划会随着您的生活而改变。NDIS 的每个参与
者都有自己独特的计划。

这段视频对此做了进一步解释：

您还可以在NDIS网站上获取更多信息：https://www.ndis.gov.au/participants/creating-your-plan

各计划的资金是有一定范围的。大多数有社会心理残障的人每年能得到 $30,000 至 $50,000。

.

如果您认为第一个计划中的支持不公平或无法满足您的需求， 您可以要求NDIA对该决定进行复审。

如果您成功加入NDIS，您将与NDIA人员讨论您的目标，并写下帮助实现这些目标所需事项的清单。这就是重新构想今天手册（或app）能发挥作用的地方。

NDIA将利用有关您现有支持的信息来制订您的第一个计划。NDIA人员将帮助您考虑目前支持中的任何未涉及到的地方，以及它们如何与您的目标相关联。

您的计划将确定您需要的“合理和必要的”支持，并确定可帮助您实现目标的支持（您可能已经在重新构想今天手册、App 或在 我未来的希望和梦想 页面里考虑过了）。

 

一旦写好，您的 NDIS 计划将向您提供：

您可以获得的服务的内容
获取这些服务所需的资金
选择和控制权，以决定将您的资金花在哪一些组织、工作者和设备上。

您可以选择由谁来支持您；您的计划对此未作规定。
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